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Jan Amos Komensky své nazory na vychovu popsal
predevsim v dile

Hlubina bezpecnosti

Svét v obrazech

Labyrint svéta a raj srdce
Velkd didaktika

Rysy neformalniho vzdélavani ma
neorganizovana cetba ve volném cCase

seminar pro trenéry poradany sportovnim svazem
vyuka na sportovnim gymnaziu

studium trenérstvi na vysoké skole

Prsa maji nejvice spole¢ného s plaveckym zplso-
bem

znak

kraul

plavani na zddech

motylek

Patologicka tinava je

bez poskozeni zdravi

zdravi neskodna

spojena s poskozenim zdravi
béznéa tnava

Didakticky princip soustavnosti znamen4, zZe

si Zaci sami voli obsah svého vzdélavani

pedagog soustavné vysvétluje vychovdvanym jedin-
clim obsah vzdélavani

zaci maji moznost soustavneé se rozvijet podle svych
individualnich prani

pedagog zprostredkovava vzdeélavaci obsah v logic-
ky zdtivodnéném systému

Zlutd barva v mapé pro orienta¢ni béh znamena

kulturni prostory a budovy
skély a balvany
vodu a baziny

*D louky a pastviny
V basketbalu je kos, ktery hrac hodi ze stredni nebo
blizké vzdalenosti
A ohodnocen 1 bodem
B ohodnocen 3 body
*C ohodnocen 2 body
D ohodnocen 1 bodem a dalsi moznosti trestného ho-

du

gowg

Akademie v koncepci Jana Amose Komenského by
v soucasnosti tvorila

tercidrni iroven vzdélavani

primarni droven vzdélavani

sekundarni uroven vzdelavani

preprimarni troven vzdélavani
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B

Néabozensky fundamentalismus

usiluje o pravdivé poznani podstaty fungovani spo-
le€nosti

doporucuje vhodné jednani véricich v kazdodennich
mezilidskych vztazich

zdlraziuje toleranci mezi raznymi ndboZenskymi
sméry

se dusledné opira o historicky tradované nabozen-
ské hodnoty

Réamcové vzdélavaci programy vymezuji
informadlni vzdélavani

neformalni vzdélavani

zdjmové vzdeélavani

formalni vzdélavani

Soucasna verze tance waltz vznikla

v Rusku
na Kubé

*C v Anglii

D v Argentiné

Median je hodnota, ktera déli radu vzestupné sera-

zenych vysledki

A na tri stejné pocetné tretiny

*B na dvé stejné pocetné poloviny

na dvé razné pocetné mnoziny
na tfi ruzné pocetné mnoziny

Za zakladatele sociologie se povazuje
Burrhus Frederic Skinner

John B. Watson

Auguste Comte

Jan Evangelista Purkyné

Nejcastéjsim typem vyucovaci hodiny ve Skole byva
motivacni hodina
fixacni hodina

*C kombinovana hodina
D diagnostickd hodina
Hmotnost nac¢ini ve vrhu kouli muzi je
A 9,26 kg
B 3,26kg
*C 7,26 kg
D 5,26 kg
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Carl R. Rogers patri k nejvyznamnéjSim predstavi-
teliim

individualni psychologie

psychoanalyzy

humanistické psychologie

kognitivni psychologie
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Florbalové hristé ma rozméry

60 metrd x 30 metra
80 metr x 40 metra
40 metra x 20 metra
100 metra x 50 metra

Filozofickd disciplina ontologie se zabyva

vyvojem lidské kultury
procesy lidského poznani
hodnotami a hodnocenim
jsoucnem, bytim
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Mezi zékladni ¢ésti vystroje fotbalovych hracu patii
kopacky, trenyrky, dres, Stulpny, sportovni ¢elenka
pro dlouhé vlasy

dres, kopacky, u hrédéu s brylemi bryle, trenyrky,
Stulpny

Stulpny, chrénice holeni, dres, trenyrky, kopacky
chrdnice holeni, trenyrky, kopacky, ndaramek
s oznacenim krevni skupiny hrace, dres

Podminky pro padovou techniku lze ztizit
postupnym néacvikem padovych technik z nizsich
poloh

nacvikem na tatami

iniciaci padu partnerem

pouzitim zinénky

Didaktické metody muZeme vymezit jako
zpusoby a postupy vzdélavani
organizacni podminky vzdélavani
stanovené obsahy vzdélavani

obecné principy vzdélavani

Empirismus predstavuje filosoficky smér, ktery za
hlavni zdroj naseho poznavani povazuje

smyslové zkuSenosti

soudy a dedukce

rozumoveé procesy

teoretickou analyzu

Délka rozbéhové drahy pro skok daleky musi byt
alespon

40 m a tam, kde je to mozné, 45 m
80 m a tam, kde je to mozné, 85 m
20 m a tam, kde je to mozné, 25 m
60 m a tam, kde je to mozné, 65 m

Mezi motorické schopnosti patri
vytrvalost

skok daleky

padlovani

béh
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Pro kvaziexperiment je typické, ze

jsou sledované objekty prirazeny nahodné - rando-
mizaci

sledované objekty nejsou prirazeny ndhodné

se nepovaZzuje za typ empirického vyzkumu

jeho uskutec¢néni je narocnéjsi nez u pravého expe-
rimentu
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Letni olympijské hry v roce 2024 se maji podle pla-
nu uskutecnit v

Brisbane

Rimé

Los Angeles

Parizi

Termin gymnasion oznacoval

A starorecké divadlo a knihovnu

*B starovékou Skolu a sportoviste

C anticky stadion a hipodrom

D starorecky chram a muzeum

Jarmila Kratochvilova je drzitelkou svétového re-

kordu v béhu na

A 100m

B 3000 m prekazek

*C 800 m

D 100 m prekazek

Ceskd republika ziskala na poslednich Letnich
olympijskych hrach v Tokiu

8 zlatych medaili

13 zlatych medaili

2 zlaté medaile

4 7zlaté medaile

Oc¢ekéavany zpusob chovani vzhledem k socidlni si-
tuaci oznacujeme jako

socialni roli
socialni pozice
socialni postaveni
socidlni status

Posledni antické olympijské hry, o nichz se docho-
valy zpravy, probéhly v roce:

776 n. 1.
776 pred n. 1.
393 pred n. 1.
393 n. L

Pri poskytovani prvni pomoci uprednostiiujeme

A zranéného s podchlazenim
*B zranéného s masivnim zevnim krvidcenim
C zranéného s podezrenim na poranéni patere
D zranéného se zastavou obéhu
S didaktickym principem primérenosti je v souladu
A jednostranné koncipovany trénink mladeze
B trénink mladdeze primarné zaméreny na vysoky vy-
kon
*C sportovni trénink mlddeze odpovidajici vyvoji
D rana specializace sportovniho tréninku
Pro zac¢atecniky pti vyuce brusleni je vhodné zacit
A rovnovaznym prvkem na jedné noze
*B dvouoporovou jizdou vpred
C preklddanim vzad
D preklddanim vpred
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Predstavitelé kognitivni psychologie se zejména za-

méruji na

zkoumani lidského mysleni

zkoumani psychického vyvoje ¢lovéka
vyzkumy lidského chovani

vyzkumy vrozenych dispozic

Mistrovstvi svéta v prespolnim béhu muzi se mé
konat priblizné na

vzdalenostech 2 km

vzdalenostech 10 km

vzdalenostech 50 km

vzdalenostech 30 km

Mezi metody kvantitativniho vyzkumu zejména pat-
i

focus groups (,,ohniskové skupiny*)

pripadova studie

standardizovany dotaznik

polostrukturovany rozhovor

Mezi predstavitele postmoderniho filozofického
mysleni patii

Herbert Spencer

Immanuel Kant

Voltaire

Jean-Francois Lyotard

Primdrni socidlni skupina je skupina, ktera
ma velky pocet svych ¢lentl

ma relativné kratkodobé trvani

uspokojuje nékteré zakladni potreby jedince
ma slabou socialni kohezi (soudrznost)

coa§>Euéw>Eéom> Eco*w> Ecoa§> Ecowﬁ

Druzstvo v pldzovém volejbale je sloZeno vylucné
ze Ctyr hraca

ze dvou hraca

z Sesti hraca

z osmi hraéu
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Tato strana je prdzdnd.



