
Medailonek sportovce

Dosavadní úspěchy:

‒ OH (YOG) juniorů – 1. místo

‒ UCI ranking World Cup Series – 1. místo

‒ Mistrovství Evropy v CXE 2017 – 2. místo

‒ Mistrovství Evropy v CXE 2018 – 3. místo

‒ Mistrovství Evropy v CXE 2019 – 4. místo

‒ Mistrovství světa XCE 2019 – 4. místo

Jméno a příjmení: Barbora Průdková

Datum narození: 1. 2. 1996

Fakulta: Fakulta sportovních studií

Obor:  Kondiční trénink a aplikovaná kineziologie

Sport: Cyklistika

Disciplína: Horská a silniční cyklistika

Kategorie: XCO, XCE, Road

O mně:

Sportuji od malička. Ke sportu mě přivedli rodiče, ale původně jsem 

dělala sjezdové lyžování. Až od juniorské kategorie, kdy jsem měla na 

lyžích vážný úraz kolene, jsem se začala věnovat cyklistice. Mezi mé 

volnočasové aktivity patří čtení knih, vaření nebo pečení. Stále 

zkouším nové recepty a chutě. Taky se ráda dovzdělávám v oblasti 

fyzioterapie a výživy. A už pár let studuji také jógu a psychosomatiku. 


