
Medailonek sportovce

Dosavadní úspěchy:

̶ European Champion Clubs Cup 2018, Portugalsko – účast

̶ Halové MČR 2019 Ostrava – 3. místo

̶ MČR družstev 2020, Ostrava – 1. místo

̶ České akademické hry 2020, Praha – 1. místo

Jméno a příjmení: Adam Dvořáček

Datum narození: 10. 5. 1996

Fakulta: Fakulta sportovních studií

Obor: Kondiční trénink a aplikovaná kineziologie 

Sport: Atletika

Disciplína: 800 a 1500 metrů

Kategorie: Dospělí C

O mně:

K atletice jsem se dostal na střední škole v okamžiku, kdy jsme museli 

splnit fyzické testy, včetně dvanáctiminutového běhu. Každý den jsem 

na něj trénoval, postupem času mi běh přirostl k srdci a věnuji se mu 

až dodnes. Studijní obor jsem si vybral převážně z důvodu 

seberealizace, protože mě trenérský obor baví a ve volných chvílích se 

mu věnuji. Studiu a běhu věnuji nyní nejvíce času, obě činnosti mě 

životně naplňují.


